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共青团山西师范大学委员会

 关于开展2021年暑期“三下乡”

社会实践活动的通知

各学院团委：
为团结带领我校青年在中国共产党成立一百周年之际、疫情防控关键时刻、山西省转型改革中展现青春风采，引导我校青年大学生在社会实践中了解国情、增加阅历、磨炼意志，我校团委决定组织开展2021年暑期“三下乡”社会实践活动。相关事宜安排如下：

一、活动主题

永远跟党走

二、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的十九大、十九届二中、三中、四中、五中全会精神，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，围绕开局“十四五”、开启新征程，围绕立足发展新阶段、贯彻新发展理念，鼓励广大青年助力构建家乡发展新格局；在中国共产党成立一百周年之际，结合疫情严峻形势，教育引导广大青年“不忘初心、紧跟党走”，为全面建设社会主义现代化国家开好局、起好步贡献力量，在夺取疫情防控和经济社会发展双胜利中展现青春风采、展现青年力量。

三、参与对象

全体本科生、研究生。

四、实践形式与内容

（一）项目化活动

1.活动形式

项目化社会活动分为校级项目和院级项目，要求团队自主申报实践，组队成员不得少于5人，每队至少配备一名指导教师。在疫情防控特殊时期，鼓励广大青年结合当地实际，以居住地为中心组建实践团队。

（1）校级项目。由校团委负责组织实施，各学院推荐1-2支项目化队伍至校团委，经评选后确定校级项目化队伍名单。确定为校级项目的队伍将由学校提供服装、人身意外保险和一定的活动经费；未通过答辩的队伍，作为院级项目开展活动。实践活动结束后将进行汇报答辩。

（2）院级项目。由各学院团委负责组织实施。院级项目由院团委在学院范围内评选，通过答辩、审批的项目，由学院根据实际情况分别资助活动经费，并向校团委上交一份立项汇总表。实践结束后由各学院安排总结汇报。

2.活动内容

(1)寻找红色记忆

①　寻访“红色事迹”。发动广大在校学生从寻找自己家庭、家族或身边带有红色元素的人和事开始，开展重走红色足迹、访谈红色人物、挖掘红色故事等活动，感受党的红色精神伟力。 

②　探寻“红色遗迹”。发动广大在校学生探寻当地红色历史遗迹，挖掘革命遗址与纪念设施等场所背后的深刻历史背景和感人历史故事，为党史研究提供珍贵历史线索。 

③　搜寻“红色文物”。发动广大在校学生向党史研究部门提供有关红色文物线索，包括反映重大革命历史事件和革命英雄人物的报刊文稿、照片、物品等资料。 

(2)理论政策宣讲

深入农村乡镇、城市社区等，通过多种形式开展十九届四中全会、“两会”精神、疫情时期健康中国战略、习近平视察山西讲话精神、习近平总书记五四寄语精神、搭建线上线下“红色课堂”，形成“红色教材”等宣讲活动。

(3)国情社情观察

深入城镇、乡村及各类企业事业单位等，切身感受改革开放以来我国政治经济文化社会发展的新面貌、新成就，深入观察和领会疫情大考期间中国人民如何齐心协力、共渡难关，深入学习领会以习近平同志为核心的党中央治国理政的新理念新思想新战略。

(4)教育帮扶关爱

对基础教育薄弱、教育资源匮乏的贫困县（乡），鼓励通过线上授课的形式，以关爱留守儿童为重点，组织大学生团队在当地开展课业辅导、素质拓展、亲情陪伴、心理辅导等支教关爱活动，对留守儿童进行帮扶，帮助当地提升教学质量。

(5)乡村振兴实践

乡村振兴战略的提出，旨在以此来激发乡村发展活力，增强乡村吸引力，构建新时代乡村可持续发展机制。立足于基层农村，促进新农村建设，号召大学生走进乡村，向农民学习“田间地头”的生产实践经验；增强实践能力，充分利用科技资源，或搭建网络平台；开展田野调查，进行农业科普知识讲座，进行农产品推广推介等一系列服务活动，助力脱贫攻坚，为乡村振兴做贡献。

(6)生态环境保护

在山西省内的农村基层、县域城镇和城市社区，围绕植绿护绿、垃圾分类、节能环保等方面，开展科普知识宣讲、社会调查研究、环保实践、建言献策等活动，助力打好蓝天、碧水、净土保卫战。

(7)青春战“疫”行动

结合自身专业特色，通过线上线下多种形式参与志愿服务，依法科学有序参与疫情联防联控，在奉献中锤炼自我；挖掘身边抗“疫”先进人物的事迹和精神，创造抗击疫情的文化作品，赞颂战“疫”英雄、传播战“疫”故事，坚定必胜信心；搭建各类平台，助力复工复产。

(8)文艺演出下乡

依托文艺类学生和各类学生艺术团队，精心编排基层人民群众喜闻乐见、贴近基层生活实际的文艺节目到县（市、区）、乡镇、农村开展送文艺下乡巡回演出，丰富基层群众文化生活。

(9)其他

共青团中央大学生暑期社会实践专项活动、山西省“青春兴晋”社会实践、学校安排的其他专项志愿服务活动等。

（二）自主实践调研

1.自主调研

(1)调研形式

结合自身实际，自主开展社会调研并撰写调研报告，或自主开展项目化活动中涵盖的内容。自主调研分为个人自主申报和团队申报，其中团队申报需5人以上，并配备一名指导教师，填写自主实践调研项目申报表。自主调研经过学院团委答辩通过后方可开展。

(2)调研参考内容

①　社会热点问题调查研究

围绕经济建设、政治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设中的问题进行调研：我国精准扶贫政策的实施现状；山西疫情常态化防控机制；社会主义先进文化、中华优秀传统文化、革命文化的弘扬；山西转型社会资源分配问题；城乡生态文明建设等。

②　青少年问题调查研究

围绕当代中国农村青年的生存状态、农民工子弟生存现状、城乡困境儿童生存现状、未成年人思想道德现状、青年人的政治信仰、青少年爱国主义教育、疫情期间青年的心理应激反应与责任担当等开展调查研究。

③　红色寻访调查研究

主要利用红色资源，到红色景点、爱国主义教育基地、党史教育基地和革命老区进行调研；寻访为中国革命、建设、改革开放等不同历史时期做出突出贡献的老战士、老党员、老干部、老模范，深入了解党的艰苦奋斗历程。

④　疫情防控举措及成效调查研究

聚焦疫情防控工作的主要事件、重大进展、防控成效及舆情发展，依托网络，通过线上问卷、访谈、分析等方法，开展线上国情社情民情调研，观察分析探讨全国乃至全球疫情发展、防控成效及其对社会各方面的影响。

2.自主实践

因地域等自身条件无法组队进行项目化活动，想开展项目化活动的个人，可选择自主实践，具体内容可参考项目化活动内容。

五、时间安排

6月1日：在各学院团委报名，并提交电子版申报材料

6月15日：确定组队和资助情况（校级项目化队伍）

6月20日：培训会议

7月-8月：开展活动并检查

9月11日：学院上报社会实践材料

9月13日：汇报答辩会

9月中、下旬：组织“三下乡”汇报演出，并进行社会实践评审，确定优秀团队和先进个人名单。

六、具体流程

（一）报名方式

1.所有年级由各学院组织报名，且须按要求在中青校园手机APP注册报名（出征前完成）。

 2.2019级、2020级在完成实践活动后，按照各类活动要求提交相关材料后方可得到到梦空间学分。

（二）报名所需材料

1.报名材料

（1）项目化材料

项目化社会实践活动申报表（见附件4）、可行性分析报告（含应急预案及疫情防控措施）、校级/院级项目化申报汇总表（见附件6）及其他支撑材料，推荐校级立项的申请在申请表学院团委意见处填写：推荐参加校级立项。

（2）自主实践调研材料

自主实践调研项目申报表（见附件5），自主实践调研立项汇总表（见附件6），团队须上交应急预案及疫情防控措施。

（3）其他材料

所有个人与团队均须提交以下材料：

①签订责任书。所有立项的项目化团队以及社会化调研项目，均需填写并上交《2021年学生暑期社会实践团队责任书、个人责任书》（见附件1）。

②介绍信。《实践团队赴实践地介绍信》（见附件2、附件3）为赴实践地开展活动的凭证。所有立项的校级项目化团队出征前由校团委统一下发，院级项目化团队由各学院自行组织。

（三）活动结束后提交材料

1.项目化活动

（1）总结报告。相关要求：团队总结（≧2000字）、个人总结（≧2000字），纸张大小A4，标题黑体3号字，正文仿宋四号字，单倍行距，纸质版在页眉中部装订，首页页眉右部注学院、团队名称、日期。

（2）10张以上精选活动照片。要求高分辨率，1～2M。

（3）宣传报道材料。网上宣传包括网页版新闻报道截图、报纸新闻报道原件和扫描件、微信微博消息截图；平面宣传包括宣传册、宣传单页、宣传海报等小样。

（4）校级项目化队伍赴外地实践的，须提供临汾至实践地往返程车票、物资采买机打普通税务发票，发票抬头统一为：山西师范大学，纳税人识别号12140000407970439U。

（5）实践地赠予物品。如锦旗、函、证明、实践单位评语等。

（6）实践成果。实践团队在实践活动结束后需制作PPT演示文稿、视频短片等，时间3-5分钟，并指定团队内一名成员进行汇报，校团委将组织汇报答辩会。

2.自主实践调研

（1）自主调研：①调研报告。要求：≧2000字，纸张大小A4，标题黑体3号字，正文仿宋四号字，单倍行距，纸质版在页眉中部装订，首页页眉右部注学院、团队名称、日期。②5张以上精选活动照片。要求高分辨率，1～2M。③调查问卷。如自主调研以调查问卷形式开展，须提交调查问卷样稿。

（2）自主实践：参考项目化活动上交资料，无须提供相关发票。

七、奖项设置

根据各学院实践队实践情况，评选出以下奖项并颁发获奖证书。

1.优秀服务队：根据实践内容、活动效果及总结汇报情况，评选出优秀服务队。

2.先进工作者：根据各学院开展活动的成效，评选出先进工作者若干名。

3.优秀指导教师：每个实践队须设指导教师一名，根据实践情况及成效，评选出优秀指导教师若干名。

4.校级优秀志愿者标兵：从所有参与“三下乡”的同学中评选，数量为校级项目化队伍人数的10%。

5.校级优秀志愿者：从所有参与“三下乡”的同学中评选，数量为校级项目化队伍人数的20%，院级项目化队伍的10%。

6.院级优秀志愿者：从所有参与“三下乡”的同学中评选，数量为校级项目化队伍人数的70%，院级项目化队伍的90%。

7.优秀实践报告：从自主调研、集中调研的调研报告中评选出一等奖10名、二等奖20名，三等奖30名。

八、总体要求

1.各学院团委负责老师，作为本学院“三下乡”社会实践活动的第一负责人，统筹各项社会实践活动工作的正常进行。

2.凡是参加线下社会实践活动的，居住地及实践地必须为疫情防控低风险地区，必须遵守当地疫情防控相关政策，鼓励有条件的学生进行线上社会实践活动。

3.所有形式的社会实践活动须向校团委进行报备，严禁私自开展活动，严禁参加校外人员组织的任何形式的社会实践活动。进行时应制定好活动方案，控制参与人数、规模及时长等，并按照学校疫情防控的要求，做好消毒、体温检测等工作。

4.各学院团委要加强安全教育和保障，做好前期调研和出发准备，做好“日报告”、“零报告”制度，保障学生人身和财产安全，特别是要高度关注极端气候变化和服务地区的自然条件，做好自然灾害和突发事件的应对预案。

5.注重实效，通过实践切实加强社会观察，服务当地疫情需要，感悟时代精神，做好媒体传播，切实提升“三下乡”社会实践活动的品牌美誉度和社会影响力。

九、注意事项

1.各团队负责人须时刻关注下发通知，确保传递至团队所有成员。

2.各团队在实践过程中提交的所有材料须保存备份，以防丢失及损坏。

十、未尽事宜，由校团委另行通知

联  系  人：樊琳琳

办公室电话：17303578912

“三下乡”邮箱：244348768@qq.com

附件：1.团队责任书、个人责任书

2.校级实践团队赴实践地介绍信

3.院级实践团队赴实践地介绍信

4.项目化社会实践活动申报表

5.自主实践调研项目申报表

6.各类申报汇总表

共青团山西师范大学委员会

2021年5月20日 
	发：各学院团委
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